Sa, 8.3.
9:30 Uhr

Mo, 10.3.

19:00 Uhr

Di, 11.3.
19:00 Uhr

Di, 11.3.
15:00 Uhr

Fr, 14.3.
15:00 Uhr

MARZ

Okumenischer Kunigundentag
Festgottesdienst und anschlieRend
Workshops zum Thema: Frauen.Macht.
Veranderung.

Dom und Stephanshof, Bamberg

Okumenisches Team Kunigunde

“...und es wurde Licht": Judisch-
arabisches Zusammenleben in Israel
Buchvorstellung

Gemeindezentrum Heiligkreuz, Coburg
Igal Avidan, Autor und Journalist

“...und es wurde Licht": Jidisch-
arabisches Zusammenleben in Israel
Buchvorstellung

Synagoge, Kronach

Igal Avidan, Autor und Journalist

Beweglich bleiben: Kérper und Geist
trainieren Korperliche & geistige
Fitness fur Senior*innen

Evang. Gemeindehaus, Seidmannsdorf

Sandra Franz, Gesundheitscoach

“Wenn leben spielen ist ...”
Schnupperkurs biografisches Schreiben
Auferstehungskirche Bamberg

Manuela Herhaus, Schreibtherapeutin
Petra Messingschlager, Bildungsreferentin

Fr, 14.3.
14:00 Uhr

Fr, 14.3.
19:00 Uhr

Sa, 15.3.
10:00 Uhr

Mo, 17.3.
18:00 Uhr

Di, 18.3.
9:00 Uhr

Fr, 28.3.
18:00 Uhr

Judisches Leben
Exkursion nach Altenkunstadt & Bamberg
Treffpunkt: Marktplatz 2, Altenkunstadt

Udo Bornschlagel-Diroll, Stadt- und Fremdenfihrer

Dieter StoRlein, Bildungsreferent, Pfarrer
Dr. Antje Yael Deusel, Rabbinerin

Systemischer Achtsamkeitsabend
Gemeindezentrum elia & co, Coburg

Sylvia Gebhardt, Systemische
Familientherapeutin und Mediatorin

Kursstart: Ausbildung ehrenamtlicher
Besuchsdienst

Klinikum am Bruderwald, Bamberg
Christine Wachter, Pfarrerin
Loni Meyer, Pastoralreferentin

Angststérungen: Symptome und
Therapien Vortrag
Klinikum am Michelsberg, Bamberg

Dr. Markus Wolf, Facharzt fur
Psychiatrie und Psychotherapie

Vernetzungstreffen der Sekretédr*innen

im Dekanat Bamberg

Stephanshof, Bamberg

Petra Messingschlager, Bildungsreferentin
und Team

Kursstart: Qualifizierungskurs
Kulturdolmetscher
Gemeindezentrum Heiligkreuz, Coburg

Julia Herz-El Hanbli, interkulturelle Trainerin

Sa, 5.4.
10:00 Uhr

Mo, 7.4.
8:30 Uhr

Mo, 7.4.
19:00 Uhr

Di, 8.4.
19:30 Uhr

Sa, 12.4.
10:00 Uhr

APRIL

Gewaltfreie Kommunikation:

Studientag 2

Stephanshof, Bamberg

Dr. Joachim Schneider und Renate Hibschmann,
Vorsitzende pax christi-Didzesanverband
Bamberg

Willkommenstag A

far kirchliche und diakonische Mitarbeitende
Gemeindehaus Contakt, Coburg

Stefan Kornherr, Leiter der Bezirksstelle der
Diakonie Coburg

Alexandra Ludwig, Padagogin B.A.

Systemischer Achtsamkeitsabend
Gemeindezentrum elia & co, Coburg

Sylvia Gebhardt, Systemische
Familientherapeutin und Mediatorin

Auftanken durch Tanz: Musik, die bewegt
Traditionelle griechische Reihenténze
Tanzworkshop

Johanneskirche, Coburg

Joachim Ruckert, Tanzlehrer fur
Liturgie & Spiritualitat

Wald-Sinn-Flihrung
Im Glauben fest verwurzelt wie ein Baum?
Hauptsmoorwald, Bamberg
Dagmar Kipp, Waldpadagogin
Anette Simojoki, Pfarrerin

Mo, 21.4.  Freiheit gewinnen - zu sich selber finden
- Pilgern auf dem Lutherweg in Thiringen:
Do, 24.4.  4-Tages-Pilgertour
Eva Kohler, zertifizierte Pilgerbegleiterin
Dieter StoRlein, Pfarrer und
zertifizierter Pilgerbegleiter
Sa, 26.4. Pilgern im Coburger Land
14:00 Uhr Von Wiesenfeld Uber Meeder nach

GroRwalbur, ca. 7 km

Bernd Kastner, Wanderflhrer

Immer aktuell informiert mit unserem

Newsletter

Aktuelle Neuigkeiten von der Evangelischen
Erwachsenenbildung in den Dekanaten Bamberg,
Coburg, Kronach-Ludwigsstadt und Michelau sowie
Informationen rund um unsere Veranstaltungen
erhalten Sie in unserem monatlich erscheinenden
Newsletter. Am besten gleich abonnieren unter

www.eeb-oberfranken-west.de/newsletter

... oder uber folgenden QR-Code:

Vielen Dank fur lhr Interesse!

N

Evangelische Erwachsenenbildung
Oberfranken West

Programm

Januar — April

2025



JANUAR

Mo, 6.1.
13:45 Uhr

Di, 14.1.
10:00 Uhr

Mi, 15.1.
19:30 Uhr

Do, 16.1.

19:00 Uhr

Mo, 20.1.

18:00 Uhr

Mi, 22.1.
9:30 Uhr

Engel auf der Veste
FUhrung Kunst und Theologie
Veste Coburg

Stephan Renczes, Kunsthistoriker, Theologe

Tanz ins neue Jahr
Sitztanz-Gymnastik 60+
Gemeindehaus Heiligkreuz, Coburg

Daniela Koénig, Trainerin fur Praventions-
und Rehasport

Wéchentlicher Tanzabend
Gut Neuhof, Coburg
Johanna Schilling, Tanzpadagogin

Systemischer Achtsamkeitsabend
Gemeindezentrum elia & co, Coburg

Sylvia Gebhardt, Systemische
Familientherapeutin und Mediatorin

“Vitamin D und Diabetesberatung”
Vortrag

Klinikum am Michelsberg, Bamberg

Jennifer Pock-Baier, Fachberaterin

Gesundheit und Pravention

El-Sayed Nofal, interkult. Gesundheitsmediator

Musik, die bewegt: Ins neue Jahr tanzen
Tanzworkshop

Johanneskirche, Coburg
Joachim Ruckert, Tanzlehrer fur Liturgie &
Spiritualitat

Mo, 27.1.

19:00 Uhr

Do, 30.1.

18:00 Uhr

Fr, 31.1.
15:00 Uhr

Fr, 31.1.
16:00 Uhr

Ausbildung Kirchenfihrer*in
Online-Informationsveranstaltung

Petra Messingschlager, Bildungsreferentin
Dieter StoRlein, Bildungsreferent

Infoveranstaltung: Ausbildungskurs
ehrenamtlicher Besuchsdienst
Klinikum am Bruderwald, Bamberg
Christine Wachter, Pfarrerin

Loni Meyer, Pastoralreferentin

Feldenkrais - Bewusstheit durch
Bewegung Workshop
Gemeindehaus Heiligkreuz, Coburg
Angelika Friedrich, Feldenkrais-Padagogin

Weltgebetstag - Wunderbar geschaffen
Kompaktseminar

Stephanshof, Bamberg

Petra Messingschlager, Bildungsreferentin EEB
Ulrike Welsch, Bildungsreferentin KEB
Anne-Kathrin Eisenbarth, Bildungsreferentin
Frauenpastoral

Di, 4.2.
10:00 Uhr

Mi, 5.2.
19:00 Uhr

Do, 6.2.
10:00 Uhr

Do, 13.2.
8:30 Uhr

Do, 13.2.
18:00 Uhr

Sa, 15.2.
10:00 Uhr

FEBRUAR

Kursstart Sitztanz-Gymnastik 60+
Kurs mit 8 Terminen, jeweils dienstags
Gemeindehaus Heiligkreuz, Coburg
Daniela Kénig, Trainerin fur Praventions- und
Rehasport

Systemischer Achtsamkeitsabend
Gemeindezentrum elia & co, Coburg

Sylvia Gebhardt, Systemische
Familientherapeutin und Mediatorin

Kursstart: Sitztanz-Gymnastik 60+
Kurs mit 8 Terminen, jeweils donnerstags
Gemeindezentrum Katharina von Bora, Coburg

Daniela Konig, Trainerin fur Praventions- und
Rehasport

Willkommenstag B
far kirchliche Mitarbeitende
Gemeindehaus Heiligkreuz, Coburg

Dekan Andreas Kleefeld
Dieter StoRlein, Bildungsreferent

Infoabend: Qualifizierungskurs
Kulturdolmetscher
Gemeindezentrum Heiligkreuz, Coburg

Julia Herz-El Hanbli, interkulturelle Trainerin
Dieter StoRlein, Bildungsreferent

Gewaltfreie Kommunikation:

Studientag 1

Stephanshof, Bamberg

Dr. Joachim Schneider und Renate Hibschmann,
Vorsitzende pax christi-Didzesanverband
Bamberg

Mo, 17.2.
18:00 Uhr

Fr, 21.2.
15:00 Uhr

Sa, 22.2.
10:00 Uhr

Mo, 24.2.
18:30 Uhr

Di, 25.2.
17:00 Uhr

Di, 25.2.
19:30 Uhr

Mi, 26.2.
18:00 Uhr

Vortrag: Bluthochdruck
Klinikum am Michelsberg, Bamberg

Dr. Susanne Daiber, Chefarztin Geriatrische
Tagesklinik im Klinikum am Michelsberg

Feldenkrais - Bewusstheit durch
Bewegung Workshop

Gemeindehaus Heiligkreuz, Coburg
Angelika Friedrich, Feldenkrais-Padagogin

Taschengeschichten - eine biografische
Anndherung

Workshop im Rahmen des Tages der Frau
Gemeindehaus Ev.-luth Kirchengemeinde
Fechheim, Neustadt bei Coburg

Petra Messingschlager, Bildungsreferentin ,f/,,ﬁi_‘

Vernetzungstreffen Pilgern
Evang. Gemeindehaus, Bad Staffelstein

Dieter StoBlein, Bildungsreferent und
zertifizierter Pilgerbegleiter

Netzwerktreffen Kulturdolmetschende
Austausch zum Thema Familie und
Rollenbilder

Freund statt Fremd: Café Blaue Frieda, Bamberg

Doris Petersen-Patsiadas, interkulturelle Trainerin

Auftanken durch Tanz: Musik, die bewegt
Traditionelle griechische Reihentdnze
Tanzworkshop

Gemeindehaus Heiligkreuz, Coburg

Joachim Ruckert, Tanzlehrer fur Liturgie &
Spiritualitat

Qualifizierungskurs Kulturdolmetscher
Online-Informationsveranstaltung

Julia Herz-El Hanbli, interkulturelle Trainerin
Dieter StoRlein, Bildungsreferent

ANMELDUNG, INFORMATION
und weitere Veranstaltungen

Ausfuhrlichere Informationen zu den einzelnen
Veranstaltungen sowie unser gesamtes
Bildungsprogramm mit weiteren aktuellen
Veranstaltungen finden Sie auf unserer Website.

Soweit dort nicht anders angegeben, erfolgt die
Anmeldung* Uber die Evangelische
Erwachsenenbildung Oberfranken West.

Website: www.eeb-oberfranken-west.de
E-Mail: eeb.oberfranken-west@elkb.de
Tel.: 09573 /3317378

*Mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung akzeptieren Sie unsere
AGB (https://www.eeb-oberfranken-west.de/agb).
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